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ҚҚооллддииррииллггаанн  ррффззаа  ээввааззииггаа  ттффллааннааддииггаанн  ««ффииддяя»»  

Аллоцнинг Ўзигагина цамдлар, Унинг пайғамбари, пайғамбарининг оиласи ва сацобаларига 

салавоту саломлар бфлсин.  

«Фидя» арабча сфз бфлиб, фзбек тилига «эваз тфлаш» деб таржима қилинади. Фидя тутилма-

ган рфза эвазига жарима тфлаш маъносини англатади. Фидя Қуръонда рфза ацкомларини бажн 

қилувчи «Бақара» сурасининг 184-оятида зикр қилинган. Аллоц таоло айтади: 

               

«(Кексалик жки заифлиги сабабли) рфза тутишга қийналадиган кишилар бир мискин-

бечоранинг бир кунлик таоми миқдорида эваз (фидя) тфлашлари лозим». 

Қария, заиф ва тузалишидан умиди узилган бемор инсонлар, зикр қилинган «Бақара» сура-

сининг 184-оятига кфра иш тутишлари лозим. Шунга биноан улар рфза тутмайдилар, бироқ 

рфза эвазига «фидя» тфлайдилар, яъни мискинни таомлантирадилар. 

Энди таомлантириш масаласига тфхталсак: 

Уламолар қуйидаги икки йфлнинг хоцлагани билан таомлантириш мумкинлигига иттифоқ 

қилдилар. 

Биринчи: Мискинларни тайжр таом билан таомлантириш. Бу цолатда мусулмон аввалдан 

таом тайжрлайди, сфнгра фша таом орқали муцтожларни таомлантиради. 30 та мискинни 

таклиф қилиб, бир кундажқ барчасини таомлантириши мумкин. Ёки 30 кун давомида кунига 1 

та мискинни таомлантирса цам бфлади. Икки цолатга цам ижозат берилган. 

Иккинчи: Мискинга озиқ-овқат мацсулотини бериш. Мискин фша мацсулот орқали фзига 

таом тайжрлайди. Қандай мацсулотни қанча миқдорда бериш лозим? Бу мусулмонлар фитр 

закоти сифатида улашадиган мацсулотлардир: ун, гуруч ва шу кабилар. 

Миқдор масаласига келсак, жумцур уламоларнинг айтишича, масалан «фидя» гуруч орқали 

берилса, уни қуйидагича цисобланади: 1 кун эвазига тахминан 3 кг миқдорда гуруч берилади. 

Ушбу рақамлар мана бу тарзда пайдо бфлган: Уламоларнинг фикрларича, «фидя»нинг 

миқдори «фитр закоти» миқдорига тенг бфлиши лозим, яъни тахминан 2,5 - 3 кг. 

Шундай қилиб шариат рфза фрнига «фидя» тфлашларига рухсат берилган мусулмонлар 

кфрсатилган миқдорда озиқ-овқат мацсулотларини царид қилишлари ва муцтожларга тарқа-

тишлари мумкин. Масалан, гуруч орқали берилса олдиндан 90 кг гуруч (3 кг х 30 кун) царид 

қилинади, сфнгра ушбу мацсулотни бир неча жки бир мискинга берилади. 

«Фидя» тфлаш вақти қатъий чегараланмаган. Афзали «фидя»ни Рамазонда беришлик. 

Ундай қилинмаса, бошқа ойларда берилса цам бфлади. Шуни таъкидлашимиз лозимки, 

«фидя»ни фақатгина фақир ва мискинларга бериш мумкин. 

Аллоц пайғамбаримизга, Унинг оиласи ва сацобаларига салавоту саломлар йфлласин. 


