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Шаъбонда рўза тутишни кўпайтириш мустаҳаб
Савол: Шаъбонда рўза тутишни кўпайтириш мустаҳабми? Росулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи ва саллам унда рўза тутганмилар?

Жавоб: Ҳа, Набий соллаллоҳу алайҳи ва саллам Шаъбонда рўза тутишни кўпайтирар эдилар. Бироқ у киши уни тўлиқ рўза билан ўтказмас, балки унинг қайсидир кунларида (рўза тутишни) тарк этардилар. Инсон Шаъбонда рўза тутишликни кўпайтириши суннат. (Шаъбоннинг) аксар (кунлари) рўза тутади ва унда тўлиқ (барча кунлари рўза) тутмайди.
Шайх Солиҳ ибн Фавзон ал-Фавзон ҳафизаҳуллоҳ
http://www.alfawzan.af.org.sa/node/14803
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