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ССааххоовваатт  

ММууццааммммаадд  ииббнн  ИИббррооцциимм  аалл--ҲҲааммаадд  

ААрраабб  ттииллииддаанн  ААббуу  ТТооййййиибб  ттаарржжииммаассии  

Карийм1 ва Ваццоб2 сифатли Раббим Аллоцга яратмишларининг сони, Ўзининг розилиги, 

Аршининг оғирлиги ва Сфзларининг сижци қадар цамду-санолар бфлсин! Пайғамбарлар хота-

ми Муцаммад соллаллоцу алайци ва салламга то қижмат саловоту дурудлар жғилиб турсин! 

Сфнгра ...  

Cаховат ва мурувват, нафслар Ҳожасига яқинлашадиган, фзини хасислик ва зиқналик илла-

тидан поклагувчи нарсалар сари талпинадиган амалдир. 

              

«Кимки фз нафси бахиллигидан сақлана олса, бас, ана фшалар нажот топгувчи кимса-

лардир!» (Ҳашр сураси, 9-оят). 

Сацицайнда Ибн Аббос разияллоцу анцумодан қуйидаги сфзлар ривоят қилинади:  

«Росулуллоц соллаллоцу алайци ва саллам одамларнинг энг саховатлиси эдилар. Ул зотнинг сахо-

ватлари рамазон ойида  –  цар кеча Жаброил алайциссалом Ул зотга Қуръонни таълим бериш учун 

цузурларига ташриф буюрадиган пайтларда – айниқса чфққисига чиқарди. Дарцақиқат, Аллоцнинг 

Росули соллаллоцу алайци ва саллам одамларга яхшилик билан мурувват кфрсатишда шиддат билан 

эсажтган шамолдан-да учқурроқ эдилар». 

Сахийликда Росулуллоц соллаллоцу алайци ва салламнинг сийратлари мана шундай 

тасвирланган эди. Ва бинобарин, цар бир мусулмон цам мана шундай бфлишга интилмоғи ло-

зим. 

               

«Дарцақиқат, сизлар учун Аллоцнинг Росулида гфзал намуна бордир» (Ацзоб сураси, 

21-оят).    

Азиз мусулмонлар жамоаси! 

Хайр-эцсон ва саховатнинг фазилатлари санаб адоғига етиб бфлмайдиган даражада 

бецисобдир. 

Садақа - Тангри ғазабини сфндиради. Ёмон флим топиш эцтимолини даф қилади. У Ал-

лоцга бфлган азбаройи иймондан, Унга бфлган ишонч ва У цақда қилинган чиройли гумондан 

 дарак беради.3 

                                                 
1 Аллоцнинг сифати: сахий, олийциммат, мурувватпеша деган маъноларни англатади. 
2 Аллоцнинг сифати: кфп тортиқ қилгувчи маъносини билдиради. 
3 Садақа – Аллоц розилиги йфлида одамларга инфоқ-эцсон қилиш, мурувват кфрсатиш, оғирини енгил қилиш, 

Аллоц йфлида масжид мадрасаларга, талабаларга, дин хизматида юрганларга иона қилиш, қарздорларга қарзини 

узишда жрдам бериш, тутқунликдагиларни озод қилиш учун пул сарфлаш, қийналиб қолган мусофирларга жр-

дам бериш ва умуман цақдорларга закот бериш маъноларини фз ичига олади. Баъзилар садақа деганда фақатгина 

эшигини тақиллатиб келган гадога бериб юбориладиган уч-тфрт сфм пул жки егуликнигина тушунади. Садақа 

сфзи қулоғига жмон эшитилади ва бу сфздан эти жимирлашиб кетади. Иззат нафси қфзиб кетади. Ҳолбуки, са-

дақанинг маъноси бунданда кенгроқдир. Закотни цам Аллоц таоло бежиз «садақалар» дея атамаган. Аслида бу 

сфзнинг «садақа» дея номланишида цам етук цикмат яширинган. Садақа сфзининг фзаги сидқ – садоқат, ишониш, 

тасдиқ қилиш маъноларини билдиради. Мутасаддиқ (садақа берувчи) қилган хайр-эцсони учун Аллоц таоло то-

монидан ваъда қилинган буюк ажру савобга ишонгани туфайлидан цам мана шундай нафсларга жқмайдиган иш-
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Садақа киши қалбидаги мецрдан, фзгалар ацволини фз танасида цис қилиш туйғусидан ни-

шонадир. Хайр-эцсон ва саховат мушкул ишлар енгиллашишига, мусибатлар кфтарилишига 

сабаб бфлади. Парвардигори оламнинг жрдамини чақиради. Зероки, банда модом биродари-

нинг жрдамида елиб-югурар экан, Аллоц таоло унинг жрдамида бфлади.  

Инфоқ-эцсон мол-давлатнинг зиждалашувига, яхшиликлар ва қут-баракалар нозил бфлиши-

га сабабдир. У Аллоцнинг соясидан фзга биронта цам соя бфлмайдиган кунда Аллоцнинг сояси 

остида сояланиш бахтига муяссар этади. Шунингдек, балонинг даф бфлишида цам хайр-

эцсоннинг ацамияти каттадир.  

Ибнул Қоййим (рацимацуллоц) айтадилар:  

«Садақа – у хоц фожирдан бфлсин, хоц золимдан бфлсин, балки, цатто кофирдан содир бфлсин – 

турли туман бало-офатларнинг даф бфлишида ажиб таъсирга эга. Бу барча инсонлар қошида маълум 

бфлган цақиқат бфлиб, ер юзи ацолиси бунга иқрордирлар». 

Хайр-саховат кишининг бацри дилини очади, нафсга ором ва қувонч бағишлайди. 

Ибнул Қоййим (рацимацуллоц) яна айтадилар:  

«Саховатпеша инсон цар қачон хайр-эцсон қилар экан, бундан унинг қалби шодликка тфлади, юра-

гининг чигиллари жзилиб, кфнгли хотиржам тортади ва юзида мамнунлик ифодаси акс этади. Агарда, 

садақанинг фойдалари фақат мана шулардангина иборат бфлган тақдирда цам у бандалар тарафидан 

кфп ва хфп бажарилишга сазовор бфлган бфлур эди». 

Инфоқ-эцсон зоцирдан, моддапарастлик нуқтаи назаридан қаралганда эцтимол мол-

давлатни камайтиражтгандек бфлиб кфриниши цам мумкиндир. Лекин, аслида ацвол бунинг 

том тескариси. У мол-давлатга барака киришига, сарфланган хайриянинг фрни Аллоц таоло 

томонидан ортиғи билан тфлдирилишига сабаб бфлади.  

Набий соллаллоцу алайци ва саллам марцамат қилиб айтдилар: «Бандалар тонг оттира-

диган бирон-бир кун йфқки, магар икки фаришта осмондан ерга тушади. Улардан бириси: Ал-

лоҳим, инфоқгфй бандангнинг сарфлаган молига эваз бер, - дейди. Иккинчиси эса: Аллоҳим мум-

сик (бахил) бандангнинг молига офат юбор, - дейди» (Муттафақун алайц). 

Ундан ташқари, саховат киши обрф-эътиборининг покиза сақланишига, эл орасида яхши 

ном чиқаришига сабаб бфлади. Тарқоқ ва бир-бирига қарама-қарши бфлган дилларни бир-

лаштиради, биродарчилик ришталарини янада мустацкамлайди. 

Мурувватпешалик қашшоқларнинг бойларга цасад қилиши, бойларнинг эса фз навбатида 

камбағалларга такаббурона муомала қилиши каби жамият биносини емирувчи қабиц ва разил 

ахлоқларга барцам беради. 

Саховат айбу нуқсонларнинг жпилиб кетишида цам улкан ацамият касб этади.  

Имом Шофеий (рацимацуллоц) айтадилар: 

Халойиқ ичра гар кфпайса айбинг,  

Мазаммат эшитсанг шоцу гадодин,  

Аларни яширмоқ истаса қалбинг,  

Либос эт саховат отлиқ матодин. 

* * * 

Демишлар, цар неки айб бфлса ошкор  

Саховат жпармиш хфп мфъжизакор. 

Сахий киши Аллоцга, Унинг бандаларига ва жаннатга яқин бфлган кишидир. Бахил эса бу-

нинг аксидир. 

                                                                                                                                                                                     
га, айримларнинг ақли бовар цам қилмайдиган мардликка журъат қилади. Шу боис цам унинг хайр-эцсони «са-

дақа» яъни «тасдиқ белгиси» дея номланган бфлса не ажаб! Валлоцу аълам (Таржижон). 
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Саховат ва олийцимматлик бошқа хил фазилатлар билан цам чамбарчас боғлиқ ва ту-

ташдир. Сахий киши кфп цолатларда кфнгилчанлик ва кечиримлиликни лозим тутади. Му-

лойимлик ва цалимлик билан зийнатланади. Одамлар билан қиладиган муомалаларини ин-

соф пойдевори устига қуради. Ўзгалар цақини фз цоциши билан чиройли суратда адо этади. 

Дарцақиқат, цаққоний маънодаги сахий кишини мутавозеъ цолатда топасиз. Кибр-цаво 

деган нарса адашиб цам унинг ахлоқлари орасига суқилиб кирмайди. Гердайиш ва фзига бино 

қфйиш оғуси унга кор қилмайди. Сахий кишини одамларнинг мардлик, шижоат цамда иззати 

нафс каби фазилатларга энг яқини эканини кфрасиз. Зотан, инсон шижоат ва иззати нафсдан 

цажти дунжнинг фткинчи ва арзон матоцларига бфлган ашаддий цирси туфайлигина мацрум 

бфлади. 

Аллоцнинг – бандалари орасида жорий қилган азалий суннати шуни тақозо этадики, чина-

кам сахий киши бу дунжда яхши цажтга сазовор бфлади. Унинг оқибати Аллоц томонидан риоят 

ва иззату цурмат билан хайрли бфлади. Ҳамонки, у фақиру мискин ва муцтожларга рацмли 

бфлиб, уларни бахтижр қилишга, қалбларига сурур ва шодлик олиб киришга царис бфлгач, 

унинг жазоси цам албатта қилган амалининг жинсидан бфлади. 

Саховат тушунчаси фақат молни нисор қилиш билангина чекланиб қолмайди, балки унинг 

мазмун-моцияти анча кенгроқ, кфринишлари цам бундан кфпроқдир. Қуйида саховат мафцуми 

фз ичига олган айрим кфринишлар цақида тфхталиб фтамиз.  

1. Унинг кфринишларидан бири шуки, бир кишининг бошқа одамнинг гарданида қарзи 

бфлади. Ва у цеч бир зижн ва зацматсиз фша пулни ундириб олишга қодир бфлгани цолда қарз-

дор биродаридан қарзини шундоқ кечиб юборади ва унинг зиммасидан фз цаққини соқит 

қилади.  

Қайс ибн Саъд ибн Убода разияллоцу анцумо сахийликда донг таратган жфмард кишилар-

дан эдилар. Бир куни у киши бетоб бфлиб қоладилар. Лекин, биродарларининг ца деганда 

зижратларига келавермаслиги у кишини таажжубга солади. Шунда у кишига шундай дейи-

шди: – Улар сиздан қарздор эканликлари учун келишга истицола қилаяптилар. – Ҳали шунақами, - 

дейди Қайс, -  ундоқ  бфлса биродарларни зижратдан тфсадиган ундай молни Аллоц хорласин! – Сфн-

гра жарчини чорлаб, шацар бфйлаб шундай жар солишга буюрди: «Кимда-ким, Қайсдан қарздор 

бфлса, бас, у ундан озоддир!». Ўша куни то қош қорайгунча зижратчиларнинг азбаройи кфпайиб 

кетганлигидан Қайснинг уйининг остонаси синиб кетди! 

2. Бирор кимсанинг юмушини бажариб, ажрга лойиқ бфлгач, фз цаққини фз хоциши билан 

тарк этмоқ. Бу цам саховатдир. 

3. Одамларнинг цожатларини раво қилиш, ташвишларини аритиш йфлида саъйи царакат 

қилувчилар цам сахийлар жумласига дохилдирлар.  

Ҳасан Басрий рацимацуллоц айтадилар: «Бирорта биродаримнинг цожатини чиқаришим мен 

учун йил бфйи эътикоф фтирмоқдан цам севимлироқдир!» 

Ибнул Мункадир рацимацуллоцдан сфрашди:  

- Сиз учун энг суюкли бфлган амал нима? 

- Мфъмин кишининг қалбига хурсандчилик олиб кириш!  

- Қандай мол-дунж сизга энг мацбуб? 

- Унинг-ла биродарларга илтифот ва мурувват кфрсатиладиган мол! 

Имом Шофеий рацимацуллоц айтадилар:      

Кимики, қфлларида цожатлар бфлгай раво  

Ул эрур халойиқнинг энг афзали бериж 

4. Кишининг фз унвони, обрф-эътибори ва эгаллаб турган мансаб-мартабаси билан цотам-

тойлик қилиши. Бунда у фз мартабасини эзгулик йфлларида сарф қилади, обрф ва нуфузини 

цақни қарор топтириш, мазлумга жрдам бериш, заифни цимоя қилиш ва цожатманд кишини 
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(цожатини раво қилиш учун) қфлида цукмронлик измлари бфлган одамнинг цузурига бошлаб 

бориш каби яхши шафоатдан цисобланган ишларда қурбон қилади. Аллоц таоло айтади:  

                   

«Кимда-ким яхши шафоат ила (бировни) цимоя қилса (фртасига тушса), бас,  унга цам 

фша шафоатидан насиба (савоб) бфлур» (Нисо сураси, 85-оят). 

Пайғамбаримиз соллаллоцу алайци ва саллам марцамат қилиб айтдилар: «Шафоат қилинг 

(яъни мусулмонлар манфаати учун воситачилик қилинг, цимоя қилинг) ажр оласиз!» (Бухорий ва 

Муслим ривоятлари). 

5. Раислиги ва бошлиқлиги билан саховат қилмоғи. Бунда унинг саховати рижсатини назар-

писанд қилмасликка, унга беэътиборлик билан жндашишга ва уни илтимос қилиб келган ки-

шининг цожатини раво қилишда қурбон қилишга ундайди.             

6. Ўзининг истироцати ва қимматли вақтини одамларга манфаатли бфлган ваъз-насицат ва 

иршод ишларида аямаслик цам саховатдир.  

7. Илмда саховатпешалик қилиш. Бу шубцасиз, саховатнинг энг юксак мартабаларидан би-

ри бфлиб, мол билан саховат қилишдан-да шарафлироқдир.  

8. Саховат бобларидан яна бири инсоннинг фз ор-номусини циммат қилишлигидир. Бунда у 

фзини қоралаган ва иффатига тил теккизган одамни кечириб юборади. Саховатнинг бу тури 

қалбнинг саломат бфлиши, кфнгилнинг роцатига сабаб бфлади. Одамлар билан адоватда 

бфлишдан қутулишда муцим фрин тутади.  

9. Сабр ва тацаммул, кфнгилчанлик ва айбу нуқсонлардан кфз юмиш билан саховат кфрса-

тиш. Бу шундай шарафли бир мартабаки, фақат буюк нафсоният эгаларигина унга ноил 

бфлурлар. 

10. Одамларга гфзал хулқ, хушмуомалалик, хушчақчақлик, табассум ва очиқ чецра билан са-

ховат кфргузиш. Албатта бу – сабр, тацаммул ва кечиримлилик билан мурувват қилишдан бир 

поғона юқорида туради. У социбини кундузлари соиму кечалари қоим бфлган одамнинг дара-

жасига олиб чиқади. Ўз ортидан эргашиб келувчи турли-туман хурсандчилик ва манфаатларга 

сабаб бфлади. Савобу гуноцлар тортиладиган мезонга қфйиладиган энг оғир амал цам шудир! 

11. Инсонларни яхшиликка тарғиб қилиш, эзгулик йфлларига далолат қилиш цамда сахо-

ватпешаларга рацмат айтиш, уларга ташаккур ва миннатдорчилик изцор қилиш, уларнинг 

цақларига хайрли дуолар қилиш цам саховат маъносига дохилдир. 

12. Саховатнинг яширин ва мақтовга лойиқ кфринишларидан бири нафснинг цасад иллати-

дан ва мақтовга сазовор хислатларни якка фзи эгаллаб олиш касаллигидан фзини олий тути-

шлигидир. Бу нарса кишининг фзи учун яхши кфрган нарсасини биродарларига цам яхши 

кфришида, фзи учун жмон кфрган нарсасини биродарлари учун цам жмон кфришида наможн 

бфлади ва амалга ошади. Бунда киши фз биродарлари учун цам турли-туман соцаларда фаоли-

ят майдонларини очиб беради. Уларга ижодкорлик, нутқ ва турли тадбир ва анжуманларда 

иштирок этиш каби фзларини кфрсата олишлари учун муцим саналган фурсат ва имконият-

ларни тақдим қилади. Уларнинг ютуқ ва муваффақиятларидан хурсанд бфлади. Муваффақият-

сизликлари учун хафа бфлади. Мана шулар саховатнинг фта пинцоний кфринишларидандирки, 

камдан-кам кишиларгина уни англаб, идрок эта олурлар.         

13. Саховатнинг энг зфри ва энг ажабтовури кишининг фз жонини саховат қилишидир. 

Жонни саховат қилишнинг энг ажойиби ва энг мфъжизавори эса бу нарсанинг Аллоц азза ва 

жалла йфлида қилинадиганидир. 

Азиз мусулмонлар жамоаси!.. 
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Саховатпешалар бир-бирлари билан саховату жфмардликда мусобақалашар эканлар, цим-

матларининг кфламию, нафсларининг олийжаноблиги миқдорига қараб саховат даражалари-

дан бир-биридан тафовут қилувчи фринларни эгаллайдилар. Қуйида ана шулар цақида бироз 

сфз юритамиз. 

1. Инфоқ-эцсон қилиш жицатидан тафовут қилишлари. Пинцона инфоқ қилувчи киши 

фақатгина ошкора равишда инфоқ қилувчи кишидан афзалроқ ва комилроқдир. 

2. Инфоқ қилинажтган нарсани цақир жхуд буюк санаш жицатидан тафовут қилишлари. 

Эзгулик йфлида бирор нарса инфоқ қилгач, уни тезда эсидан чиқариб юборадиган жки цеч 

бфлмаганда эсдан чиқаришга царакат қиладиган киши албатта бирор нарсани эцсон қилгач, 

мудом уни эслаб юрадиган ва эслатадиган кишидан (хусусан агар эслатиш миннат қилиш фр-

нида бфлса) сахийроқ бфлади. 

3. Ва яна одамлар инфоқ қилишга шошилиш жки уни пайсалга солиш жицатидан цам бир-

бирларидан фарқ қиладилар. Ҳожатманд кишининг цожатини сезиб қолган зацоти унга муру-

вват қфлини чфзадиган одам фақат сфралгандан кейингина молини сарфлайдиган одамдан 

устун туради. 

4. Ўзига таниш бфладими, нотаниш бфладими ажратмасдан, хайр-эцсон қилишда асосан 

цожат фрнини муцим деб билувчи киши фақат фзи танийдиган жки уни танишадиган маълум 

одамларнигина фз муруввати билан хослайдиган кишидан кфра сахийроқдир.  

5. Қилажтган хайр-эцсонидан кфнгли цузурланиб, мамнуният билан берадиган киши оғри-

ниб берадиган кишидан сахийрокдир. 

6. Ҳузурига жрдам сфраб келганларга –  токи уларнинг иззат-нафс ва ғурурлари поймол 

бфлмаслиги учун – одоб, ширинсуханлик ва самимийлик билан муомала қилишлиги киши-

нинг саховат бобида нечоғли собитқадам эканлигидан дарак беради. 

7. Кишининг аслзодалиги, олийжаноблиги ва саховат фазилатида нечоғлик собитқадам 

эканлигига энг кфп далолат қилувчи нарса, бу – унинг цожатманд кишига жони ачиши, рацми 

келиши ва гарчи у фзининг душманларидан бфлса-да унга эцсон қфлини чфзишлигидир. 

Муцаққақки, бу нарса буюк нафсоният, олийжаноблик ва адоват деган тубан иллатдан фзни 

олий тутиш фазилатидан келиб чиқади. 

8. Саховатда собитқадамлик аломатларидан яна бири: бирор нарса сфралганда агар фша 

нарса фзида бфлмаса, бундан қаттиқ изтиробга тушиши, ич-ичидан эзилиши ва афсус чеки-

шидир. 

Имом Шофеий рацимацуллоц айтадилар: 

Сфраб келмоқ бфлса биров қфлимда йфқ нарсани  

Эрур унга «Узр!» демоғим мусибатларим улкани 

9. Сахийлар ичра саховат бобида шу даражада юксак мақомларга кфтарилганлари цам бор-

ки, ундай одам фазлу-марцаматни, илтифоту-саховатни фзидан эмас, балки фзидан нарса сфраб 

келган кишидан деб билади. Негаки, ундан цожатини сфраган киши у цақда чиройли гумон 

қилганидан шундай қилди. Ва унга Жаводу Кариймнинг марцаматларига сазовор бфлиш им-

кониятини юзага келтирди. Бас, шу жицатдан унинг наздида у сфровчига эмас, балки сфровчи 

унга мурувват ва илтифот кфрсатди. Шубцасизки, бу саховатнинг ажиб кфринишларидандир. 

10. Саховат даражаларининг энг юқори чфққиси шуки, киши фз қфлидаги бирон нарсага 

қаттиқ эцтижж сезгани цолда уни тарк қилиб, фзидан фзга муцтожларга раво кфради. Мана шу 

«ийсор»4 деб аталади.   

                                                 
4 Ийсор – бошқани фзидан устун қфйиш. Яъни фзи бирон нарсага муцтож бфлгани цолда фша нарсани бошқа 

муцтожга раво кфриш. Аллоц таоло Ҳашр сурасининг 9-оятида ансорийларни мақтаб шундай деди: «Гарчи фзла-

рида қаттиқ эцтиёж бфла туриб (фша нарсани эцсон қилишда) фзга биродарларини ийсор-ихтиёр қилурлар!» 

(Таржимон). 
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Парвардигоро, бизларни нафсларимизнинг бахиллигидан сақлаб, нажотга эришгувчилар-

дан қилгин! Парвардигоро, пайғамбарлар хотами Набиййимиз Муцаммад алайциссаломга, Ул 

зотнинг оила аъзоларига ва жамики сацобаларига саловоту саломлар йфллагин!..    


